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今年も猛暑が予想されました！いや、いや 既に 6月から 30 度超える 

酷暑の日々が～ 仕事によっては、その炎天下の下で作業をする方や 

冷蔵倉庫にて作業して冷え切ったら急に暑い外での作業で体温調整が難しく 

どちらにしても体にはしんどい事間違えない。そして毎日そんな皆さんの頑張りで何とか

契約している会社の業務をこなし対価を頂き、商いをしている事を決して 

忘れたいないし、だからこそ各取引先と交渉して運賃や作業行程の改善を常に 

ぶつけています。そんな皆さんに更にお願いがあります。この時期に作業中に 

例えば荷崩れ、誤配、等々の私たちの不注意でミスを繰り返すと今までの 

努力が一度に失われます。交通事故もしかりです。どうか 7月 8月はまずは 

体調管理と検品をしっかりして、イライラしないで深呼吸などをはさみ 

帰宅したら必ず入浴して心と体を整えて下さい。一緒に乗り切ろうね❣ 

 

              7 月にお誕生日を迎える方 

7 月 5 日   本社 事務 矢野憲子    5 日 平塚 上田重樹    

 10 日   本社 飯田光夫        22 日 平塚 西山信彦     

 23 日   修理工場 高野和之  

 

暑さに負けず 夏を楽しみましょう 
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